
研　修　課　目 内容 研修会場

9:00
～

12:00

①ケアマネジメントと
　それを担う介護支援専門員の倫
理

講 義
3時間

　ケアマネジメントとそれを担う
介護支援専門員が基礎的に備える
べき、利用者主体、自立支援、公
正中立、権利擁護、守秘義務、利
用者ニーズの代弁等の倫理がどの
ように実践されているかを踏まえ
て徹底して講義

13:00
～

17:00

②ケアマネジメントのプロセスと
　その基本的考え方

9:00
～

12:00

②ケアマネジメントのプロセスと
　その基本的考え方

13:00
～

17:00
③-1ケアマネジメント点検演習

9:00
～

12:00
③-2ケアマネジメント点検演習

13:00
～

17:00
③-3ケアマネジメント点検演習

9:00
～

12:00
③-4ケアマネジメント点検演習

13:00
～

16:00

④ケアマネジメント演習講評

9:00
～

12:00

④ケアマネジメント演習講評

13:00
～

16:00

⑤研修を振り返っての意見交換、
　ネットワーク作り

演 習
3時間

　就業以降の苦労や反省、ケアマ
ネジメントのあり方などについて
小グループ制により意見交換を行
う。困ったり悩んだりした際の相
談・助言や情報交換を行うことが
できる仲間作りを促進させる

平成２３年度介護支援専門員実務従事者基礎研修
プ　　ロ　　グ　　ラ　　ム

講 義
7時間

演 習
14時間

講 義
6時間

　演習の結果、明らかになったケ
アマネジメントのプロセスの各項
目ごとの問題点と改善方策を解説
する講義

11月6日
（日）

9月24日
（土）

9月25日
（日）

10月7日
（金）

県福祉総合センター
人材研修館
４階大研修室

県総合保健センター
５階大研修室

県福祉総合センター
人材研修館
４階大研修室

実施日時

　アセスメント、プランニング、
ケアカンファレンス、サービス調
整、モニタリングの持つ意味と重
要性について実際の事例を使って
講義

　これまでの講義を踏まえ、小グ
ループ制により、各自が担当して
いる事例をもちより、アセスメン
ト、ケアプラン、介護支援経過を
報告させ、どのようなプロセスを
経て計画に位置付けたサービスが
必要と考えたかを発表、ディス
カッションする演習

10月8日
（土）


